Koktejl na dobreé rano
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Kategorie: Napoje
Autor: sarysek

;ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 2

- Lesni ovoce 250 g
- Med 1 ks

- Jableény dzus 1 ks
- Banény 2 ks

Doba pripravy: 10 min
Obtiznost: Snadné

Zpusob pripravy: Mixovani, mleti
Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 2

Postup:

Do mixéru dejte ovoce a rozmixujte dohladka. Rozredte dZzusem podle toho, jakou konzistenci mate
nejradéji, nalijte do sklenic a dochutte medem.


http://www.senzarecepty.cz/recept/napoje/

