Zdravotni likér ze zelenych orechu
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Suroviny

Porce: 1

- Vlasské orechy 40 ks
- Cukr 1 kg
- Vodka 500 ml

Doba pripravy: 60 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 1

Postup:

Do vétsi sklenice dame vrstvu rozptlenych orechli, posypeme cukrem, dalsi vrstvu ofecht, cukr a tak
déle... Nechame rozlezet pri pokojové teploté nékolik dnu, nez se vytvori $tava. Zahrejeme v hrnci
vodku skoro k bodu varu, pridame orechy se Stavou a zamichame. Nevarime! Precedime do lahvi a
nechame ulezet alespon 2 tydny.

Doporucuji malou Stamprlicku denné pri potizich se Stitnou zldzou nebo jako prevence. Lze podavat i
détem malou 1zicku, je v tom prirodni jod.
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