Salatova polévka

Kategorie: Polévky

Autor: afaltynkova

Suroviny

Porce: 2

- Hlavky salatu 2 ks

- Voda 200 ml

. Sladka smetana 200 ml
. Mléko 11

. Sul 1 ks

- Bobkovy list 1 ks

- Cukr 1 ks

- Ocet 1 ks

Doba pripravy: 45 min

Obtiznost: Snadné
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Zpusob pripravy: Vareni
Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 2

Postup:

Umyty salat si natrhdme na mensi kusy a dam do hrnce, Podlijeme vodou, osolime, priddme bobkovy
list a kratce obvarim (sta¢i opravdu jen chvilka). Salat se vyrazné svari a na dné hrnce zlistane pouze
nevzhledna hroméadka ¢ehosi zeleného. Naliju smetanu, ja ddvam 30% ale vy si muzete dat i méné
tucnou. Dolijeme tolik mléka, kolik chci mit polévky. Osladit, ja& davam na litr polévky asi jednu 1zici
cukru.



