Detsky caj pri nadymani
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Suroviny

Porce: 1

- Voda 1 $dlek
- Kmin nebo fenyklu,pouze na Spicku noze 1 ks

Doba pripravy: 45 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 1

Postup:

Vodu svarime s kminem nebo fenyklem a po procezeni podavame vlazné po 1zickach. Kdyz jej dité
odmitd, prisladime 1/2 1zickou cukru.


http://www.senzarecepty.cz/recept/napoje/

