Zeleninovy salat s gervais

Kategorie: Zdrava strava
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ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 1

- Mrkev 1 ks

- Cherry rajcatka 8 ks

- Cervena paprika 1 ks

- Tvarohovy syr 1 kelimek

Doba pripravy: 15 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Michani
Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 1

Postup:

Umyjeme papriku i cherry rajcatka. Potom si oloupeme mrkev, umyjeme ji a nakrajime ji na malé
kosticky. Papriku také nakrajime na malé kostiCky a cherry rajcatka si rozctvrtime.

Vse ddme do misky a smichdme s tvarohovym syrem (gervais ¢esnek s bylinkami). Dozdobime podle
fantazie.
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