Vajickovy salat na patra

Kategorie: Zdrava strava
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ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 1

- Vejce 6 ks

- Tatarska omacka 500 ml
- Nakladana kukurice 1 ks
- Mékky salam 300 g

- Paprika 1 ks

Doba pripravy: 45 min

Obtiznost: Stredné obtizné

Zpusob pripravy: Chlazeni, mrazeni
Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 1

Postup:

Vajicka nakrajime na platky, salam, papriku na kosticky. Na dno vyssi nadoby klademe nejdrive
vajicka, potom salam, papriku a kukurici (nechat okapat). Bohaté potreme tatarkou, opakujeme jesté
jednou stejnou vrstvu. Kdo ma rad, tak si je$té Uiplné nahoru na tatarku muze nastrouhat tvrdy syr.
Tatarky musite dat opravdu hodné, aby pékné prosla ingrediencemi. Je to sice kaloricka bomba, ale
dobra. Musi se nechat odlezet do druhého dne a pak to vzdy nabirdm opatrné velkou 1zici,

nepromichavam (muze se az na taliri).
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