Tomatovy salat Balaton

Kategorie: Zdrava strava

Autor: sarysek

ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 1

- Rajcata 200 g

- Pomeranc 1 ks

. Cerny koten 4 ks

- Natové cibulky 100 g

- Olivovy olej 1 ks

- Koreni aromat 1 ks

Doba pripravy: 20 min

Obtiznost: Snadné

Zpusob pripravy: Chlazeni, mrazeni

Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 1

Postup:

Rajcata nakrajime na dilky, cibuli a pomeranc na kolecka, cerny koren oloupeme a nakrajime na
tenké platky. Vse zakapeme olejem a ochutime korenim, nechdme v chladnu odlezet a podavame k
méné vyraznym pokrmim.
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