Buchta s pudinkem a zakysanou smetanou
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Suroviny

Porce: 8

- Olej 1dl

- Voda 1 dl

- Polohruba mouka 20 g

- Cukr20g

- Mléko 500 ml

. Zakysana smetana 500 g

- Vejce 4 ks

- Prasek do peciva 1 ks

- Vanilkovy pudinkovy prasek 1 ks

Doba pripravy: 30 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 8

Postup:

Smichame vejce, cukr, polohrubou mouku, prasek do peciva, olej a vodu a vSe uslehame. Tésto
nalijeme na vymazany a dobre vysypany plech a dame péct na asi 10 minut do vyhraté trouby.

Mezitim si pripravime z mléka, pudinku a 2 1zici cukru hladky pudink. Kdyz je pudink hotovy obcas
ho zamichame, aby ndm neztuhl. Poté vyndame hotové upecené tésto z trouby a nalijeme na néj
pudink. Po celé délce jej rozetreme. Na to dame jesté 2 zakysané smetany a rozetreme. A poté bud
posypeme buchtu s pudinkem kakaem nebo skorici.


http://www.senzarecepty.cz/recept/moucniky/

Buchtu s pudinkem a zakysanou smetanou nechame trochu ztuhnout a miizeme se do ni pustit.
Zkousela jsem i pocakat rozpusténou cokoladou a vanilkovy pudink jsem zaménila omylem za
bananovy a bylo to vyborné.



