Kokosovy cuketovy kolac

Kategorie: Moucniky

Autor: afaltynkova

ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 1

- Vejce 3 ks

- Cuketa 400 g

- Olej 100 ml

- Mléko 200 ml

- Kokos 5 Izice

- Polohruba mouka 400 g
- Prasek do peciva 1 ks

- Cukr krupice 120 g

- Kokos 1 hrst

- Marmelada 1 ks

- Tuk na vymazani 1 ks

- Polohruba mouka na vymazani 1 ks

Doba pripravy: 60 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 1

Postup:

Cuketu oloupeme, odstranime duzinu a nastrouhdme na hrubém struhadle (400g cisté vahy). Pokud
pusti $tavu, slijeme ji. Z bilkl vySlehdme tuhy snih.

Zloutky utfeme s olejem a cukrem do svétlé pény. Zlehka vmichdme cuketu, mouku smichanou s
praskem do peciva, kokosem a prilijeme mléko. Nakonec opatrné vmichame bilkovy snih.


http://www.senzarecepty.cz/recept/moucniky/

Tésto vlijeme do vymazaného a vysypaného stredniho plechu a povrch uhladime smérem ke sténam.
Vlozime do predehraté trouby a peceme na 180 °C asi 45 minut.

Kokosovy cuketovy kola¢ nechame vychladnout a pak povrch kolace potreme marmeladou (jahodova,
malinova, merunkova) a posypeme kokosem.



