Vanilkové rezy

Kategorie: Moucniky

Autor: afaltynkova

Suroviny

Porce: 8

- Hladka mouka 2 $alek

. Cukr krupice 1 salek

- Prasek do peciva 1 baleni
- Vanilkovy cukr 1 ks

- Mléko 1 salek

- Olej 1 salek

- Kakao 1 1zice

- Tuk na vymazani 1 ks

- Mouka na vysypani 1 ks

- Mléko 450 ml

- Vanilkové pudinkové prasky 2 ks
- Méslo 125 g

- Zakysana smetana 200 g
- Cukr1 ks

. Cokolada na vareni 150 g

Doba pripravy: 90 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 8

Postup:

Prosatou mouku smichdme v mise s cukrem, praskem do peciva, vanilkovym cukrem, mlékem,
olejem a kakaem a vypracujeme tésto. Plech vymazeme tukem, vysypeme hrubou moukou, tésto na


http://www.senzarecepty.cz/recept/moucniky/

néj rovnomeérné rozprostreme a v troubé predehraté na 180 °C tento korpus upeceme asi 30 - 40
minut.

Zatimco se korpus pece, pripravime si krém. Mléko privedeme k varu, diikladné v ném rozmichame
pudinkové prasky a uvarime husty pudink. Maslo vyslehdme s cukrem a postupné do néj
zaSlehavame pudink a zakysanou smetanu.

Upecené tésto nechame vychladnout, potfeme ho pripravenym vanilkovym krémem a polijeme
rozpusténou ¢okoladovou polevou. Nechdme ztuhnout v lednici, nakrajime na rezy a podavame.



