Sekana se syrem

Kategorie: Maso

Autor: afaltynkova

Suroviny

Porce: 2

- Mleté hovézi maso 400 g
- Strouhany syr 100 g

- Vejce 2 ks

. Cibule 1 ks

. Strouhanka 1 ks

. Cesnek 4 strouzek

Doba pripravy: 45 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: PecCeni
Zemé: Chorvatsko

Pocet porci: 2

Postup:

Ve vétsi mise smichame: maso, nadrobno nakrajenou cibuli, prolisovany ¢esnek, vejce a syr. Podle
potreby zahustime strouhankou. Muzeme také pridat trochu mléka pro jemngjsi chut. Okorenime dle
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chuti. Z hmoty vytvaruje SiSku (nebo dvé malé) a ddme do lehce vymazaného pekacku. Podlijeme
horkou vodou a pe¢eme na 220°C asi 40-45 min. Prvnich 20-25 min prikryté a potom odkryjeme, aby
se vytvorila karcicka. Podle potreby béhem peceni podlévame a sekanou obc¢as prelijeme vypecenou
stavou.



