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Suroviny
Porce: 4

Vejce 4 ks●

Cukr krupice 1 ks●

Polohrubá mouka 1 ks●

Olej 1 ks●

Skořice 1 lžička●

Kakao 1 lžička●

Prášek do pečiva 1 ks●

Jablko 4 ks●

Nasekané vlašské ořechy 1 hrst●

Doba přípravy: 40 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Pečení

Země: Americká Samoa

Počet porcí: 4

Postup:
Vejce utřeme s cukrem, přidáme mouku smíchanou se skořicí, kakaem a práškem do pečiva a
postupně přimícháme olej. Nejlépe pomocí ručního šlehače. Do těsta vmícháme jablka a ořechy a vše
vlijeme na vymaštěný a vysypaný plech. Pečeme při 180 °C asi 20 minut. Hotový moučník
pocukrujeme moučkovým cukrem, nakrájíme na řezy a podáváme.
Zdroj: http://www.recepty.eu/moucniky/americka-buchta-s-jablky-a-orechy.html
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