Salatek z repy a brambor

Kategorie: Zdrava strava

Autor: sarysek

Suroviny

Porce: 4

- Brambory 500 g

- Sterilovana repa 1 sklenice

- Zakysana smetana 2 kelimek
. Stl 1 ks

- Pepr mlety 1 ks

- Majonéza 3 1zice

Doba pripravy: 45 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Uvarime si brambory ve slupce a nechdme je nejlépe pres noc vychladnout. Poté oloupeme a
nakrajime na kosticky. Primichame slitou repu (¢im drobnéjsi kousky, tim lepsi), smetany a majolku.
Okorenime soli a peprem a muzeme podavat.

Salat je velmi jednoduchy a chutny. Mizeme podavat jako lehc¢i veceri ¢i jako prilohu.


http://www.senzarecepty.cz/recept/zdrava-strava/

