
Salát z mozzarelly a rajčat
Kategorie: Zdravá strava

Autor: sarysek

Suroviny
Porce: 2

Olivový olej 1 šálek●

Ocet 1 lžíce●

Mozzarella 250 g●

Rajčata 5 ks●

Bazalka 1 ks●

Oregáno 1 ks●

Doba přípravy: 10 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Bez vaření - např. u salátů

Země: Česká republika

Počet porcí: 2

Postup:
Rajčata nakrájíme na kolečka, sýr na plátky. Talíř obložíme tak, že střídáme kolečka rajčat a plátky
sýra. Posypeme lístky bazalky, zalijeme olejem a zakapeme octem.

http://www.senzarecepty.cz/recept/zdrava-strava/

