
Salát z čínského zelí a řepy
Kategorie: Zdravá strava

Autor: sarysek

Suroviny
Porce: 1

Čínské zelí 1 ks●

Červená řepa sterilovaná 1 sklenice●

Doba přípravy: 5 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Bez vaření - např. u salátů

Země: Česká republika

Počet porcí: 1

Postup:
Nakrájíme čínské zelí a přidáme sklenici řepy i s nálevem a je hotovo.

http://www.senzarecepty.cz/recept/zdrava-strava/

