Salat z cerveneho zeli III.

Kategorie: Zdrava strava

Autor: sarysek

ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 1

- Cervené zeli 1 sklenice

- Vejce varena 2 ks

- Zakysana smetana 1 kelimek
- Eidam syr 1 ks

- Cibule 1 ks

. Stl 1 ks

- Pepr mlety 1 ks

Doba pripravy: 15 min

Obtiznost: Snadné

Zpusob pripravy: Bez vareni - napr. u salatl
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 1

Postup:

Zeli nakrajime nadrobunko, stejné tak i cibulku a syr. Priddme zakysanou smetanu, vejce (na
kostic¢ky), dochutime soli a peprem. VSe smichdme a nechame v lednici odlezet.
Miuzeme podévat jako vyzivnou pomazanku s pecivem, popr. jako salat.
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