Salat z Ccervené repy IV.

Kategorie: Zdrava strava
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ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 4

. Cervena repa 2 ks
- Cibule 2 ks

. Sul1ks

- Cukr 1 ks

- Ocet 1 ks

- Pepr mlety 1 ks

- Olej 1 ks

Doba pripravy: 10 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Cervené fepy omyjeme a se slupkou uvarime v osolené vodé. Vychladlou fepu oloupeme a
nastrouhdme nahrubo. Do misy ddme nastrouhanou repu a nakrajenou cibuli. Pridame sul, cukr,
pepr, ocet a zamichame.Salat musi mit sladkokyselou chut. Nakonec zakdpneme olejem, zamichame
a mizeme podavat. Zalezely je jesté lepsi.
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