Salat z Cervené repy - zavareny
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ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 1

. Cervena fepa 2.5 kg
- Zeli 1 kg

- Paprika 1 kg

- Cibule 500 g

- Cukr krystal 250 g

- Rostlinny olej 500 ml
- Ocet 500 ml

- DeKo 1 balicek

Doba pripravy: 45 min
ObtiZnost: Snadné

Zpusob pripravy: Zavarovani
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 1

Postup:

Repu uvaiime domékka, oloupeme a nastrouhdme na hrubém struhadle. Zeli, papriky a cibuli
nakrajime. VSe dame do hrnce, promichame, pridame ostatni prisady a opét promichame. Nechame
odlezet v chladu 24 hodin. Pak naplnime do sklenic a sterilujeme 20 minut pri 80 °C.


http://www.senzarecepty.cz/recept/zdrava-strava/

