Salat z Ccervené repy - dietni
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ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 4

. Cervend repa 4 ks

- Nakladané okurky 5 ks

- Mrazené zelenina 300 g

- Olivovy olej 3 1zice

. Stl 1 ks

- Pepr mlety 1 ks

Doba pripravy: 15 min

Obtiznost: Snadné

Zpusob pripravy: Bez vareni - napr. u salatl

Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Uvarenou repu nakrajejte na kosticky, pridejte scezenou mrkev s hraskem. Okurky nakrajejte také
na kosticky a pridejte k repé.
Sul a pepr dle chuti.
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