
Salát s podmáslím
Kategorie: Zdravá strava

Autor: sarysek

Suroviny
Porce: 4

Podmáslí 1.5 hrnek●

Majonéza 2 hrnek●

Pažitka 0.5 hrnek●

Vinný ocet 2 lžička●

Rajčata 8 ks●

Hlávkový salát 2 ks●

Okurka salátová 6 ks●

Doba přípravy: 30 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Bez vaření - např. u salátů

Země: Česká republika

Počet porcí: 4

Postup:
Okurky, rajčata a salát si nakrájíme na malé kostičky a dáme do mísy.
Majonézu, podmáslí, ocet a sůl ušleháme, dokud nám hmota nezjemní. Poté přidáme pažitku a ještě
pořádně ušleháme dohromady. Tuto zálivku přelijeme přes nakrájenou zeleninu.
Necháme chvíli v ledničce a podáváme.
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