Salat s podmaslim

Kategorie: Zdrava strava

Autor: sarysek

Suroviny

Porce: 4

- Podmasli 1.5 hrnek

- Majonéza 2 hrnek

- Pazitka 0.5 hrnek

- Vinny ocet 2 1zicka

- Rajcata 8 ks

- Hlavkovy salat 2 ks

- Okurka salatova 6 ks

Doba pripravy: 30 min

Obtiznost: Snadné

Zpusob pripravy: Bez vareni - napr. u salatl
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Okurky, rajcata a salat si nakrajime na malé kosticky a ddme do misy.

Majonézu, podmasli, ocet a sul usSlehame, dokud ndm hmota nezjemni. Poté pridame pazitku a jesté
poradné uslehame dohromady. Tuto zalivku prelijeme pres nakrajenou zeleninu.

Nechame chvili v ledniCce a podavame.


http://www.senzarecepty.cz/recept/zdrava-strava/

