Salat s kyselymi okurkami

Kategorie: Zdrava strava

Autor: sarysek

ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 4

- Nakladané okurky 6 ks

- Brambory 1 kg

- Sterilované kapie v oleji 4 1zice
. Cervené cibule 1 ks

- Olivovy olej 4 1zice

- Dijonska hor¢cice 1 1zicka

- Vinny ocet 2 1zZice

- Sal 1 ks

- Pepr mlety 1 ks

Doba pripravy: 30 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 4
Postup:

Omyté brambory uvarime v osolené vodé cca 15 min., slijeme a nechame vychladnout. Potom je
oloupeme, prekrédjime na silnéjsi platky a promichame s okurkami, cibuli a kapii.

V misce vymichame olivovy olej, ocet, horcici, siil a pepr a zélivkou zalijeme salat. Dochutime podle
chuti, muzem pridat taky petrzelku nebo pazitku, taky olivy nebo kapary.

Hodi se ke syru nebo syrovym jednohubkam.
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