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Suroviny

Porce: 1

. Sterilované zeli 1 ks
- Mrkev 1 ks

- Majonéza 1 ks

- Bily jogurt 1 ks

. Kren 1 ks

. Sul 1 ks

Doba pripravy: 10 min

Obtiznost: Snadné

Zpusob pripravy: Bez vareni - napr. u salatl
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 1

Postup:

Zeli prekrajime na mensi kousky, pfiddme na jemno nastrouhanou mrkev (tak pul na ptl), strouhany
kren podle chuti, vmichdme majolku s jogurtem. Trochu osolime, déme do chladna odlezet.
Je vyborny samostatné, jako priloha k hlavnimu jidlu nebo na jednohubky.
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