TURECKY MED

Kategorie: Moucniky
Autor: sarysek

Suroviny

Porce: 16

- mouckového cukru 180 g
- medu 100 g

. sekanych orisku 120 g

. bilky 3 ks

Doba pripravy: 45 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Syrové

Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 16

Postup:

Med nechame rozehrat (nesmi varit). Bilky s cukrem Slehame nad parou do zhoustnuti a za stalého
michéni prilévame med. Vmichdmé nasekané orisky a nechdme hmotu vychladnout. Medovou hmotu
natirdme na bilé oplatky asi 1 cm vysoko. Prikryjeme oplatky a lehce zatizime prkynkem. Nechame
do druhého dne ulezet, pak krajime na tizké prouzky a rozky muzeme méacet v cokoladé.


http://www.senzarecepty.cz/recept/moucniky/

