
Salát "Hermelín" II.
Kategorie: Zdravá strava

Autor: sarysek

Suroviny
Porce: 4

Hermelín 2 balíček●

Paprika 2 ks●

Cibule 1 ks●

Zakysaná smetana 1 kelímek●

Hořčice 1 ks●

Pepř mletý 1 ks●

Citronová šťáva (citronka) 1 ks●

Sůl 1 ks●

Doba přípravy: 10 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Bez vaření - např. u salátů

Země: Česká republika

Počet porcí: 4

Postup:
Sýr pokrájíme na kostičky, přidáme nudličky papriky, jemně pokrájenou cibuli a vše spojíme
zakysanou smetanou. Dochutíme hořčicí, pepřem, citronovou šťávou a dobře promícháme

http://www.senzarecepty.cz/recept/zdrava-strava/

