
Rychlý květákový salát
Kategorie: Zdravá strava

Autor: sarysek

Suroviny
Porce: 1

Květák 1 ks●

Francouzská omáčka 1 ks●

Doba přípravy: 10 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Bez vaření - např. u salátů

Země: Česká republika

Počet porcí: 1

Postup:
Květák omyjeme a nasekáme na drobné kousky zalijeme omáčkou nebo tatarkou. Necháme odležet a
jíme s pečivem. Květák nevaříme!
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