Ruzovy salat

Kategorie: Zdrava strava

Autor: sarysek

Suroviny

Porce: 4

- Majtes - filety 4 ks

- Uzena Sunka 250 g

. Cervend tepa 0.5 sklenice

- Sterilizovany hrasek 0.5 sklenice
. Téstoviny 200 g

- Rostlinny olej 3 sklenice

. Stl 1 ks

- Pepr mlety 1 ks

Doba pripravy: 200 min
ObtiZnost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Filety oplachneme, nakrajime na kousky, zalijeme olejem a na 2-3 hodiny dame do lednicky.
Téstoviny uvarime dle navodu na obalu, propldchneme studenou vodou a nechame vychladnout.
Okapané majtesy smichdme s téstovinami, nudlickami Sunky, kostkami repy a hraskem, ochutime
soli a peprem. Polijeme trochou oleje z majtesu a podavame.
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