
Rajčatový salát s česnekovou zálivkou
Kategorie: Zdravá strava

Autor: sarysek

Suroviny
Porce: 1

Rajčata 1 ks●

Bílý jogurt 1 kelímek●

Majonéza 1 miska●

Prolisovaný česnek 1 stroužek●

Pepř mletý 1 ks●

Doba přípravy: 10 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Bez vaření - např. u salátů

Země: Česká republika

Počet porcí: 1

Postup:
Do misek rozdělíme nakrájená rajčata na osminky a přelijeme zálivkou - nemícháme. Tento salát
jsem jedla v restauraci a moc mi chutnal, tak jsem se ho snažila napodobit. Snad se mi to povedlo,
patří mezi naše nejoblíbenější.

http://www.senzarecepty.cz/recept/zdrava-strava/

