Rajcatovy salat II.

Kategorie: Zdrava strava

Autor: sarysek

ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 1

- Rajcata 1 ks

- Tvrdy syr 150 g

- Mékky salam 150 g
- Varena vejce 1 ks

- Cibule 0.5 ks

- Sal 1 ks

- Pepr mlety 1 ks

- Majonéza 1 ks

Doba pripravy: 15 min

ObtiZnost: Snadné

Zpusob pripravy: Bez vareni - napr. u salatl
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 1

Postup:

Rajcata nakrajime na ¢tvrtky, syr, salam, vajicko a cibule na kosticky. Priddme pepr, stl malinko (je
tam syr) a zalejeme majolkou (ja pouzivam pytlikovou 1 ks) a trochu tatarky. Je to kaloricka bomba.
Kdo chce da misto majolky a tatarky bily jogurt.

Podévame s pecivem.


http://www.senzarecepty.cz/recept/zdrava-strava/

