Rajcatovy krem Salmorejo

Kategorie: Zdrava strava

Autor: sarysek

ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 4

- Rajcata oloupana 1 kg
- Bilé pecivo 200 g

- Olivovy olej 250 ml

. Stl 1 ks

- Vinny ocet 1 ks

. Cesnek 1 strouZek

- Uzena ryba 1 ks

Doba pripravy: 5 min

Obtiznost: Snadné

Zpusob pripravy: Bez vareni - napr. u salatl
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

VSechny ingredience spolu rozmeélnéte na husty krém. Nejprve rozmixujte stridku s olejem a octem,
pak rajCata. Osolte podle chuti a podavejte, muzete doplnit napriklad platky uzené ryby.


http://www.senzarecepty.cz/recept/zdrava-strava/

