Pikantni salat z pekingského zeli s okurkou

Kategorie: Zdrava strava

Autor: sarysek

ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 1

- Pekingské zeli 1 ks

- Okurka salatova 1 ks
- Cervena paprika 1 ks
. Zalivka

- Ocet 2 1zice

- Sojova omacka 2 1zice
. Cukr 1 1zicka

. Sul 1 Spetka

- Tabasco 1 1zicka

Doba pripravy: 10 min

Obtiznost: Snadné

Zpusob pripravy: Bez vareni - napr. u salatl
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 1

Postup:

Zeli nakrdjime na tenké prouzky, okurku na kosticky a papriku na jemné nudlicky a zalijeme zélivkou
a dobre promichané nechame v chladu odlezet.
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