Pikantni cuketovy salat s paprikami

Kategorie: Zdrava strava

Autor: sarysek

ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 1

- Cuketa 0.5 ks
- Paprika 0.5 ks
.- Nalev

- Vodall

- Ocet 250 ml

- Cukr 140 g

- Sul30g

Doba pripravy: 60 min
Obtiznost: Snadné

Zpusob pripravy: Zavarovani
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 1

Postup:

Omyté, popripadé oloupané cukety nastrouhame nahrubo, nechame kréatce odpocinout a
prebytec¢nou vodu slijeme. Papriky oCistime a nakrajime na nudlicky. Dobte promichame a
narovname do Cistych sklenic.

Zalijeme svarenym nalevem, uzavreme a sterilujeme 25 minut pri teploté 85 °C.
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