Pasta al pomodoro e basilico

Kategorie: Zdrava strava

Autor: sarysek

ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 1

. Cesnek 1 ks

- Bazalka 1 ks

. Stl 1 ks

- Olivovy olej 1 ks

- Rajcata 1 ks

Doba pripravy: 60 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Duseni

Zeme: Italie

Pocet porci: 1

Postup:

Cesnek nakrajime na jemno a chvilku opraZime na oleji. Pak priddme nakrajena rajcata, stl, bazalku
a nechdme 45 min dusit.
Podévame s téstovinami. Jsou to pravé italské téstoviny. Jednuduché a hlavné bez kecupu!


http://www.senzarecepty.cz/recept/zdrava-strava/

