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Suroviny
Porce: 1

Meloun 1 ks●

Mango 1 ks●

Broskve 1 ks●

Jahody 1 hrst●

Kompotované mandarinky 1 plechovka●

Šlehačka 1 ks●

Citronová šťáva (citronka) 1 lžička●

Doba přípravy: 45 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Míchání

Země: Česká republika

Počet porcí: 1

Postup:
Všechno ovoce nakrájíme na malé kousky a smícháme v misce. Lžící dobře promícháme a smícháme
se šlehačkou. Šlehačku také v salátu promícháme. Polijeme lžičkou citrónové šťávy.

http://www.senzarecepty.cz/recept/zdrava-strava/

