Okurkovy salat

Kategorie: Zdrava strava

Autor: sarysek

ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 4

- Okurka salatovéa 600 g

- Zakysana smetana 250 ml

. Stl 1 ks

- Cukr krystal 1 1zicka

. Citronova Stava (citronka) 1 1zicka

- Kopr 1 1zicka

Doba pripravy: 20 min

Obtiznost: Snadné

Zpusob pripravy: Bez vareni - napr. u salatl

Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Okurky ocistime, peclivé omyjeme, osusime a nakrdjime nebo nastrouhdme na kolecka. Do zakysané
smetany pridame podle chuti cukr, citronovou $tavu, stl, pepr a kopr. V$e dukladné promichame.
Kolecka okurek upravime v mise a prelijeme koprovym dresinkem.
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