
Okurkový salát
Kategorie: Zdravá strava

Autor: sarysek

Suroviny
Porce: 4

Okurka salátová 600 g●

Zakysaná smetana 250 ml●

Sůl 1 ks●

Cukr krystal 1 lžička●

Citronová šťáva (citronka) 1 lžička●

Kopr 1 lžička●

Doba přípravy: 20 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Bez vaření - např. u salátů

Země: Česká republika

Počet porcí: 4

Postup:
Okurky očistíme, pečlivě omyjeme, osušíme a nakrájíme nebo nastrouháme na kolečka. Do zakysané
smetany přidáme podle chuti cukr, citronovou šťávu, sůl, pepř a kopr. Vše důkladně promícháme.
Kolečka okurek upravíme v míse a přelijeme koprovým dresinkem.
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