
Mrkvový salát
Kategorie: Zdravá strava

Autor: sarysek

Suroviny
Porce: 1

Mrkev 3 ks●

Paprika 1 ks●

Citronová šťáva (citronka) 1 ks●

Cukr 1 lžíce●

Voda 1 dl●

Doba přípravy: 10 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Míchání

Země: Česká republika

Počet porcí: 1

Postup:
Mrkev omyjeme a nastrouháme na struhadle. Papriku nakrájíme na kostičky. Vše smícháme.
Citronovou šťávu smícháme s cukrem a vodou. Vlejeme k mrkvi a zamícháme.
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