Minutovy salat z cinskeho zeli a celeru
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ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 1

. Cinské zeli 0.5 ks

- Celer 0.5 ks

. Cervené cibule 1 ks

- Fenykl 1 ks

- Sojova omacka 2 1zicka

- Sezamovy olej 2 1zice
Doba pripravy: 10 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Michani

Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 1

Postup:

Cinské zeli a fenykl nastrouhdme na hrubo, celer a cibuli na jemno, zalijeme séjovou omackou a
olejem, promichame, pokud je ¢as nechame 5 minut chuté spojit. Sezamovy olej dodava spravny
$mak, muzeme ho nahradit dynovym nebo olivovym, pripadné panenskym slunecnicovym.
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