Michany salat

Kategorie: Zdrava strava

Autor: sarysek
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Suroviny

Porce: 1

- Kedlubna 2 ks

- Okurka salatova 1 ks

- Redkvicka 1 svazek

- Balzamikovy ocet 2 Izice

- Olivovy olej 1 1zice

. Stl 1 ks

- Pepr mlety 1 ks

Doba pripravy: 10 min

Obtiznost: Snadneé

Zpusob pripravy: Chlazeni, mrazeni

Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 1

Postup:

Zeleninu nastrouhdame na hrubém struhadle, okorenime, osolime, pridame ocet a olej. Nechame
vychladit.
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