
Mexický salát
Kategorie: Zdravá strava

Autor: sarysek

Suroviny
Porce: 1

Čínské zelí 1 ks●

Tatarská omáčka 1 ks●

Kečup - jemný 1 ks●

Kukuřice 1 ks●

Červené zelí 1 ks●

Šlehačka 1 ks●

Doba přípravy: 15 min

Obtížnost: Středně obtížné

Způsob přípravy: Bez vaření - např. u salátů

Země: Česká republika

Počet porcí: 1

Postup:
Zelí pokrájíme na kostičky, přidáme kukuřici, červené zelí, tatarku a kečup podle chuti. Ozdobíme
šlehačkou.
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