Melounovy salat

Kategorie: Zdrava strava

Autor: sarysek

ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 1

- Meloun 1 ks

- Hlavkovy salat 1 ks

. Pomeranc 1 ks

. Citronova Stava (citronka) 1 ks
. Slehaéka 1 ks

Doba pripravy: 45 min

Obtiznost: Snadné

Zpusob pripravy: Bez vareni - napr. u salatl
Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 1

Postup:

Omyty a na jednotlivé listy rozebrany hlavkovy saladt rozlozime na talit, poklademe jej kousky
melounu, které vykrajime 1zici a pridame dilky pomerance zbavené jader. Salat pokapeme citronovou
Stavou a ozdobime Slehackou.
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