Matesovy salat

Kategorie: Zdrava strava

Autor: sarysek

ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 4

- Slanecci 200 g

- Cibule 3 ks

- Zakysana smetana 2 kelimek

- Pepr cely 20 kulicka

- Bobkovy list 5 ks

. Sul 1 Spetka

Doba pripravy: 10 min

Obtiznost: Snadné

Zpusob pripravy: Chlazeni, mrazeni

Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Matesy nakrajime na drobné kousky, cibuli na kosticky a smichdme s korenim a smetanou. Solime
dle potreby - zalezi na slaneckach. Nechame odlezet v chladu 24 hodin.
Jestli nechcete vybirat kulicky pepre, muzete opeprit mletym peprem.
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