Letni salat z pecenych paprik
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Suroviny

Porce: 4

- Paprika - bila 6 ks

. Cesnek 3 strouzek

- Slunecnicovy olej 1 ks
- Ocet 1 ks

Doba pripravy: 30 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 4

Postup:

Na Zelezné plotynce, kterou polozime na plynovy horak sporaku opeceme celé papriky za sucha tak,
aby jejich svrchni kuzicka z¢ernala. Po upeceni vzdy kazdou z paprik vlozime do misky a prikryjeme
shora talitkem, aby se zaparily. Po upeceni zvoleného mnozstvi paprik je jednu po druhé vysleceme.
Po vysleceni zCernalé kiizicky mame celou masitou duzinu na stopce papriky. Vlozime je do dalsi
Cisté misky nebo plastové dozy, kde je poskladame vedle sebe a kazdou papriku poklademe
rozmacCkanym cesnekem, zakdpneme octem a polejeme trochou oleje a lehce posolime. Vse
opakujeme, nez navrstvime vSechny papriky. Poté je vlozime do lednicky, kde je nechdme minimalné
hodinu zalezet, aby se vSechny chuté dostatecné prolnuly. Pred podavanim jeSté promichame.

Salat je vyborny ke grilovanému ¢i prirodné smazenému masu nebo i ke klobaskam.
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