
Letní salát II.
Kategorie: Zdravá strava

Autor: sarysek

Suroviny
Porce: 4

Šunkový salám 200 g●

Tvrdý sýr 200 g●

Okurka salátová 0.5 ks●

Rajčata 3 ks●

Kapie 2 ks●

Vařená vejce 3 ks●

Sůl 1 ks●

Majonéza 1 ks●

Doba přípravy: 20 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Míchání

Země: Česká republika

Počet porcí: 4

Postup:
Sýr a salám nastrouháme, zeleninu a vejce nakrájíme na malé kostičky. Zamícháme a přidáme sůl a
majonézu dle chuti.
Podáváme s pečivem.

http://www.senzarecepty.cz/recept/zdrava-strava/

