
Lahodný salát s uzeným lososem
Kategorie: Zdravá strava

Autor: sarysek

Suroviny
Porce: 1

Vařená vejce 1 ks●

Mozzarella 50 g●

Brokolice vařená 1 hrst●

Uzený losos 50 g●

Doba přípravy: 10 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Míchání

Země: Česká republika

Počet porcí: 1

Postup:
Všechny ingredience smícháme. Toť vše. Není potřeba žádné koření. Podáváme s pečivem (nejlépe
celozrnným, případně s bagetkou).

http://www.senzarecepty.cz/recept/zdrava-strava/

