Lahodny salat s uzenym lososem

Kategorie: Zdrava strava

Autor: sarysek

ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 1

- Varena vejce 1 ks

- Mozzarella 50 g

- Brokolice varena 1 hrst
- Uzeny losos 50 g

Doba pripravy: 10 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Michani
Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 1

Postup:

VSechny ingredience smichdme. Tot vSe. Neni potreba zadné koreni. Podavame s pecivem (nejlépe
celozrnnym, pripadné s bagetkou).


http://www.senzarecepty.cz/recept/zdrava-strava/

