
Křenový salát s mrkví
Kategorie: Zdravá strava

Autor: sarysek

Suroviny
Porce: 4

Křen 50 g●

Mrkev 200 g●

Voda 1 ks●

Cukr - třtinový 1 ks●

Ocet 1 ks●

Sůl 1 ks●

Doba přípravy: 10 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Míchání

Země: Česká republika

Počet porcí: 4

Postup:
Křen a mrkev očistíme, umyjeme a nastrouháme najemno. Promícháme a zalijeme zálivkou z vody,
octa, cukru a soli.
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