Karotkovy salat s pazitkou

Kategorie: Zdrava strava

Autor: sarysek

Suroviny

Porce: 4

- Karotka 500 g

- Pazitka 30 g

- Citron 1 ks

. Sul 1 Spetka

- Dalamankova veka 1 ks

- Pomazankové maslo 50 g

Doba pripravy: 10 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Michani
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Karotku omyjeme, ocistime a nahrubo nastrouhdme. Z poloviny diikladné omytého citronu
vymackame Stavu, druhou odlozime na ozdobu. Mrkev ochutime soli, cukrem, posypeme pazitkou,
zakapeme citronovou Stavou a trochou vody a zlehka zamichame. Ozdobime platkem citronu.
Podévame s krajicky peciva potrenymi pomazankovym méslem.
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