Jednoduchy salat z cervené repy

Kategorie: Zdrava strava

Autor: sarysek

ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 2

. Cervend repa 300 g

- Cibule 1 ks

- Nakladané okurky 200 g
- Majonéza 150 g

. Stl 1 ks

- Pepr mlety 1 ks

Doba pripravy: 20 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Michani
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 2

Postup:

Varenou repu nechame zchladnout, oloupeme ji, pokrajime na kosticky a dame do misy. Kyselé
okurky a cibuli pokrajime nadrobno a pridame k repé, osolime a opeprime. Do misy priddme majolku
nebo zakysanou smetanu (mizeme zkombinovat), dobre promichdme a dame do chladna prolezet
nejlépe pres noc.

Podévame s pecivem nebo jako prilohu tam, kde se hodi napriklad i bramborovy salat (rizek, kure...).
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