
Jednoduchý rajčatový salát
Kategorie: Zdravá strava

Autor: sarysek

Suroviny
Porce: 2

Rajčata 10 ks●

Cibule 2 ks●

Dietní salám 200 g●

Majonéza nebo bílý jogurt 1 ks●

Sůl 1 ks●

Pepř mletý 1 ks●

Doba přípravy: 10 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Míchání

Země: Česká republika

Počet porcí: 2

Postup:
Rajčata, cibuli a salám nakrájíme, osolíme, opepříme a přidáme majonézu (2 malé krabičky).
Promícháme a dáme vychladit.
Podáváme s pečivem.
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