Kvetakove placicky

Kategorie: Predkrmy

Autor: afaltynkova

Suroviny

Porce: 4

. Kvétak 1 ks

- Vejce 3 ks

- Polohruba mouka 10 1zice

.- Mléko 12 1zice

. Pept, sul, drceny kmin 1 ks
. Olej 1 ks

Doba pripravy: 45 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemé: Azerbdjdzan

Pocet porci: 4

Postup:

Syrovy kvéték rozdélime na ruzicky a rozsekame na jemno v ru¢nim mixéru (jde i natrouhat, ale je to
pracnéjsi). Ke kvétaku pridame vejce, mouku a mléko. Méla by vzniknout hmota zhruba
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bramborakové konzistence, prip. i trochu tekutéjsi. Osolime, opeprime a okminujeme. V rozpaleném
oleji smazime mensi placicky z obou stran do zlatova. Po usmazeni nechame prebytecny olej
vsaknout do papirového ubrousku. Poddvame teplé s bramborovou kasi nebo i jen tak samotné
studené. Do zakladu muzeme pridat i na drobno nakrajenou Sunku ¢i strouhany syr - fantazii se meze
nekladou.



