Hlavkovy salat s vejci

Kategorie: Zdrava strava
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Suroviny

Porce: 1

- Salat 1 ks

- Vejce 4 ks

- Kyselé mléko 1 ks

. Stl 1 ks

- Pepr mlety 1 ks

Doba pripravy: 10 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Michani

Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 1

Postup:

Salat omyjeme a natrhame na kousky. Do ného pridame na kousky nakrajena vejce a to celé zalijeme
acidofilnim mlékem. Osolime a opeprime. Muzeme podavat s pecivem.
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