Dvojdruhovy salat - zeli s paprikou
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Suroviny

Porce: 1

. Hlavkové zeli 1 ks

- Cervend paprika 1 ks
- DeKo 1 ks

- Ocet 500 ml

Doba pripravy: 60 min
Obtiznost: Snadné

Zpusob pripravy: Zavarovani
Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 1

Postup:

Mnozstvi surovin zalezi na tom, kolik chceme mit sklenic zelného salatu s paprikou a jak chceme mit
salat barevny. Papriku mizeme pouzit i barevnou,nejradéji ale silnosténnou.

Zeli nakrdjime na nudlicky (bez kostalu). Papriku zbavime seminek a pokrajime na prouzky nebo
kostky. Oboji smichame a nandame do sklenic - hezky umackame, aby nezustala zelenina
nacechrana. Néalev si uvarime dle navodu na Deku, nebo pouZzijeme sviij osvédceny. Nalevem pak
sklenice se salatem zalijeme, pevné uzavreme a sterilujeme 10 minut pri 90-ti stupnich. Pokud
chceme mit salat jemnéjsi, priddme do kazdé sklenice 1zicku oleje.


http://www.senzarecepty.cz/recept/ostatni/

